
Pese a que el COVID-19 cambió el mundo, los hospitales aún son el lugar más seguro 
si se presenta un ataque cardíaco, un ataque cerebral u otra emergencia médica.

El retraso de una llamada al 911 (o al número de emergencias local) que te lleve al 
hospital puede ser peligroso; incluso mortal. 

Cinco razones por las que los hospitales son 
seguros para las emergencias cardíacas y 

cerebrales,  incluso durante una pandemia

Para obtener más información, visita: heart.org/NoDude

La atención rápida es la clave para sobrevivir.

Año tras año, los accidentes 
cardíacos y cerebrales son 
las dos enfermedades más 

mortales en todo el mundo.

Los trabajadores de las salas 
de urgencias saben qué hacer, 
incluso cuando las situaciones 

se vuelven caóticas.

Llamar al 911 (o al número 
de emergencias local) de 

inmediato aún es tu mejor 
oportunidad de sobrevivir 

a una emergencia.

En los hospitales, se siguen 
los protocolos de control de 
infecciones para sanitizar, 

mantener la distancia social 
y mantener a las personas 

infectadas alejadas de los demás.

Aquí te presentamos algunas razones de por qué el 
coronavirus no debería hacerte dudar ni titubear en 

caso de necesitar ayuda de emergencia.
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